Gmina Sutéw

Tej wiosny zbadaj wreszcie piersi! - komunikat
prasowy

»Bo nie mam czasu”, ,bo nie ma terminéw”, ,bo nie wiem, gdzie i jak sie zapisa¢” - lista wyméwek moze by¢ dtuga i
nieprawdziwa. Wedtug marcowych danych NFZ z profilaktycznej mammografii skorzystata niespetna jedna na trzy
kobiety . To btad, bo im wczesniej wykryta choroba, tym szanse na catkowite wyleczenie sg wieksze. Wykonaj
bezptatng mammografie jeszcze tej wiosny! Mammobusy juz jade.

Rak piersi to najczestszy nowotwoér, na ktéry chorujg Polki. W ciggu roku diagnozuje sie ponad 21 tysiecy nowych
zachorowan. To dlatego kobiety powinny regularnie wykonywa¢ mammografie. Panie miedzy 45 a 74 rokiem zycia raz
na dwa lata moga z niej skorzystac bezptatnie i bez skierowania. Refunduje jg NFZ.

- Mammografia nie wymaga wiele czasu. To dostownie pie¢ minut. Nie trzeba sie tez do niej specjalnie przygotowywad.
Wystarczy zapisac sie, zabra¢ ze sobg dokument tozsamosci i przyj$s¢ na umoéwiong godzine - namawia Dorota Sepko,
prezes stowarzyszenia Moja Mammografia i dyrektor operacyjna firmy Geneva Trust Polska, ktéra od lat na zlecenie
NFZ wykonuje bezptatng mammografie. - Zapisy sa tatwe i szybkie. Mozna na przyktad wejs¢ na strone
rejestracja.mojamammografia.pl lub zadzwoni¢ pod numer 58 767 34 44,

Specjalisci podkreslaja, ze warto sie bada¢, bo im wczesniej zdiagnozowana choroba, tym leczenie jest mniej
inwazyjne, a szanse na catkowity powrét do zdrowia sg wieksze.

- Mammografia polega na wykonaniu czterech zdje¢ rentgenowskich, po dwa dla kazdej piersi. Nasze mammobusy
dysponuja wysokiej jakosci mammografami - ttumaczy Andrzej Stencel, prezes firmy Geneva Trust Polska, ktéra w
ubiegtym roku zrealizowata ponad 255,3 tysiecy takich badan w ok. 5 tysigcach miejscowosci we wszystkich
wojewddztwach. - Dojezdzamy do wielu miejsc w Polsce i dysponujemy wolnymi terminami.

W najblizszym czasie mammobusy przyjada m.in. do:

* 07.04.2026 Zamos¢ przy Galerii Twierdza, ul. Przemystowa 10

* 09.04.2026 Radecznica przy Urzedzie Gminy, ul. Prusa 21

¢ 10.04.2026 Sutéw przy Gminnej Bibliotece Publicznej, Sutéw 143

Wiecej miejscowosci na stronie pacjent.gov.pl/zapobiegaj/zbadaj-piersi-mammobus-przyjedzie-do-ciebie



https://pacjent.gov.pl/zapobiegaj/zbadaj-piersi-mammobus-przyjedzie-do-ciebie

